
Zusatzqualifikation Palliative Care 
 
Ziel des Palliative Care Konzeptes ist es, die Lebensqualität der unheilbar kranken Menschen so lange wie möglich zu 
erhalten. Dazu wird u. a. die Biografie der erkrankten Menschen individuell berücksichtigt, wie auch seine 
Angehörigen aktiv mit in den Pflegeprozess einbezogen. Dabei wird die Autonomie, die Selbstbestimmtheit und die 
Würde des Betroffenen bis zuletzt gewahrt. Um dies zu erreichen, wird von allen an der Betreuung und Pflege 
Beteiligten eine aktive Auseinandersetzung mit dem Thema Sterben, Tod und Trauer sowie mit den sich veränderten 
Lebensbedingungen angesichts der begrenzten Lebenszeit gefordert. 
 
Folgende Themen werden behandelt: 
 

• Einführung in die Grundprinzipien von Palliative Care 
• Kommunikation im Kontext der Palliative Care Pflege 
• Grundlagen der Schmerztherapie 
• Reflexion des eigenen pflegerischen Handelns 
• Aktuelle Rechtsfragen 
• Die Bedeutung des Teams und der Teamarbeit 
• Bedeutung der Biografie zur Erhaltung der Lebensqualität 
• Trauer, Trauerarbeit und Trauerbegleitung 
• Ethische Entscheidungsfindung und Autonomie 
• Spirituelle Aspekte in der Pflege 
• Kooperation mit anderen Diensten 
• Angehörigenarbeit 

 
Die Inhalte entsprechen dem „Basiscurriculum Palliative Care“ (Kern, Müller, Aurnhammer): Schriftenreihe der 
Ansprechstellen des Landes NRW zur Pflege Sterbender, Hospizarbeit und Angehörigenbegleitung.  
 
Die Weiterbildung umfasst insgesamt 180 Stunden, davon 168 Stunden Präsenzunterricht und 12 Stunden im 
Selbststudium. 
 
Die Weiterbildung erfüllt somit die Anforderungen gemäß §39a SGB V (Rahmenvereinbarungen zur Finanzierung 
stationärer Hospize) zur beruflichen Qualifikation von Pflegepersonal.  
 
Zugangsvoraussetzungen: abgeschlossene Ausbildung in einem Pflegeberuf. 
 
 
Kursnummer:  2402 
 
Zielgruppe:  Personen mit einer abgeschlossenen Aus bildung in einem Pflegeberuf 
 
Termine:    1. Block   16.08. – 18.08.2023  5. Bloc k   06.12. – 08.12.2023 

2. Block   13.09. – 15.09.2023  6. Block   08.01. –  10.01.2024 
3. Block   17.10. – 20.10.2023  7. Block   07.02. –  09.02.2024 Abschluss 
4. Block   09.11. – 10.11.2023 

                  
Uhrzeit:    09.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 
Ort:    St. Nikolaus Hospital Kalkar 
 
Kursleitung:     Dr. phil. Wolfgang Jansen 

MA Dipl. Pflegewissenschaftler, Gestaltpsychotherap eut, Fachkrankenpfleger für 
psychiatrische und gerontopsychiatrische Pflege 

 
Kosten:  3150 Euro 
 


