Chirurgischer Nahkurs fur PJ-Studenten
In einer 2,5 stindigen Fortbildung werden theoretische und praktische Inhalte vermittelt.

Zunachst werden die verschiedenen Nahtmaterialien vorgestellt und die unterschiedlichen
Anwendungsgebiete erlautert. Des Weiteren erfolgt die Darstellung und Erlauterung der
unterschiedlichen Nahttechniken.

Im Anschluss findet ein praktischer Ubungsteil statt. Hier wird der Umgang den Instrumenten und dem
Nahtmaterial getibt, sowie verschiedene Nahttechniken unter Anleitung erlernt.

Einfihrung in die Chirurgie
In diesem etwa 2-stiindigen praktischen Kurs wird die Tatigkeit im Operationssaal vorgestellt.
Hierbei soll u.a. im OP Saal geiibt werden sich im Sterilbereich zu bewegen

¢ Die raumliche Aufteilung eines OPs wird erlautert, (Personalschleuse, Patientenschleuse, etc.)

¢ Richtiges Waschen und Desinfizieren der Hande, Anziehen von sterilen Kitteln und Handschuhen

e Wie bewege ich mich in einem OP

e Vorstellung und Ubung des Umgangs mit Sterilgut und den haufigsten Instrumenten.

e Simulation einer OP mit Anasthesie, Team-Time Out, Desinfektion, Abdecken des OP Feldes mit
sterilen Tlchern etc. ,
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